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VHS vor Ort



ool " Landschafts-Lauf & Fotografie

© Der ganz neue VHS-Kurs - Mérz bis Juli 2016

4 Besonderheiten des Workshops:
* Verbindung von sportlicher Aktivitét und professioneller Fotografie

% ¢ 8 aufeinander aufbauende Laufstrecken

* Auch fur Anfénger geeignet (Pace: 6-7 min/km)

e Streckenlangen zwischen 7 und 10 km

* zahlreiche inspirierende Fotografie-Pausen

e Vermittlung der Landschaftsfotografie

e Verbesserung ihrer lauferischen Fahigkeiten

e Entdecken der schonsten Regionen des Paderborner Landes

Jan Braun ist ein erfolgreicher Berufsfotograf und zudem
ambitionierter Laufer und erfolgreicher Triathlet.

" Infoabend mit Jan Braun

Dieser Infoabend gibt Ihnen die Méglichkeit
sich unverbindlich und vorab Uber das vollig
neuartige Workshop-Format von Jan Braun
zu informieren und von den Bildern, die er im
letzten Jahr auf seinen Landschaftslaufen
fotografiert hat inspirieren zu lassen.

| Sonntag, den 14.02.2016
19:00 bis 20:30 Uhr

Simonschule, Am Stadtgraben 23,
' 33154 Salzkotten, groBer Saal im EG

Anmeldung zum Infoabend und VHS-Kurs

Kurs-Nr. 7489
www.vhs-vor-ort.de
Kurs-Nr. 7490 VHls"l°’°"




